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我院侯瑞兴院长当选为中华医学会手外科学分会委员

刘荣成 凡明辉

        苏州瑞盛康复医院在即将开诊之际，为

提升后勤岗位人员的职业技能和职业素质，

确保开诊后满足各类康复患者的就诊需求。

于6月20日下午，组织了对保洁、 陪护及餐饮

及后勤保障等相关人员的岗前培训。

瑞盛康复医院开业前进行岗前培训

总务科开展应急演练

         6月22日下午，总务科首次举

行了应急供电演练和液氧罐发生故

障造成中心供氧中断的应急演练，

通过本次演练旨在提高我们电工班

人员处理后勤突发事件的应急处置

能力及在演练中暴露出的问题加以

热烈庆祝苏州瑞盛康复医院顺利开业热烈庆祝苏州瑞盛康复医院顺利开业

       5月23日至5月26日，由温州大学附属第二医院

举办的“ 中华医学会手外科学分会第十二届学术年

会”在温州市香格里拉大酒店召开。 会议设置了一

个主会场五个分会场，投稿人数、 参会人员历届之

最，总共收到稿件2230篇，会议注册890余人，首

先在主会场拉开本次会议序幕，进行了精彩的2位

院士论坛讲座，其次由国内外著名的相关专家介绍

手外科领域近年来“ 新技术、 新进展”，期间进行

了热烈的讨论与激辩，让参会人员受益非浅。 我院

骨科巨积辉主任带队一行6人参加本次会议，巨积

辉、 刘跃飞、 金光哲、 李祥军、 张广亮、 邹国平分

别在各分会场进行了大会论文交流，侯瑞兴院长精

心嘱托本次代表要做好充分准备，巨积辉主任大会

交流论文《 全手皮肤脱套伤的分型和治疗》 与讲座

《 手指皮肤撕脱伤的诊治》 ，获得了参会人员的一

致好评与肯定。 我院金光哲主任《 趾动脉终末支岛

状皮瓣结合压力套治疗重塑再造指外形》 参会论文

获得了青年“ 优秀论文奖”，张广亮医师《 不同方

式修复全手指脱套伤23例疗效分析》 参会论文获得

了青年“ 优秀论文奖”。 本次会议五个分会场专题

分别是（1）上肢创面的修复；（2）掌指骨骨折脱

位，手病，腕部骨折脱位，桡骨远端骨折，上肢骨

折，肘关节，肩关节；（3）足部及其他创面修

复，皮瓣基础研究和显微外科技术应用，青年优秀

论文评比；（4）臂丛，神经损伤的修复与重建康

复，外周神经卡压，神经电生理，基础研究，内窥

镜，手外科基本问题；（5）再植，再造，先天畸

形，肿瘤，肌腱，护理。 专题会场内容几乎涵盖了

手外科学的范畴，交流的深度之广让参会人员受益

颇丰。 值得一提的是，许多专家在演讲中提到了我

院手外科所做的一些工作，比如，现任主任委员北

京积水潭医院田光磊教授的专题讲座中四次提到我

院在再造手指外形重塑方面所做的工作，并给予了

充分的肯定和赞扬。 如现任副主任委员无锡第九人

民医院芮永军教授在专题讲座中充分肯定了我院在

手部脱套伤方面所做出的贡献。

我院2012级硕士研究生学位论文成功开题

       6月21日，在集团经营管理委员会

宋振铎副总经理的主持下，2012级全

日制硕士研究生苏州大学吴建龙、扬州

大学蓝波两人的学位论文开题报告在瑞

华医院G408会议室拉开帷幕。 首先由

宋副总介绍参会人员，提议并选举苏州

大学附属第一医院骨科唐天驷教授为评

议组组

辉副教授、 刘跃飞、 蒋国栋老

师为评议组成员，应邀参会的

还有苏大附一院教育培训处于

立华处长。 上午09:30开题报告

开始，学生们思路清晰，认真

汇报课题内容，并对评议组成

员的提问认真答辩。

        最后，经过评议组成员的

认真评议，2名研究生全部通过开题报

告。于处长对我院研究生培养工作给予

了充分的肯定，相信在侯瑞兴导师的带

领下我院研究生培养工作将会取得更大

的成就。                                                                            

                                          （科教科）

长，侯瑞兴教授、 巨积

携手并肩   再创辉煌         
 — — 苏州瑞兴医院集团2013年度半年度总结会

       7月09日，苏州瑞兴医院集团

2013年度上半年工作总结会在大家一片

热情洋溢的掌声中拉开帷幕，近百名来

自临床、护理、医技、行政科室负责人

参加了会议。

        集团下属各医院院长分别向大会

做各医院半年度总结报告。董事长侯瑞

兴向大会做总结报告，他用详实的数据

和图表总结了上半各年度中我集团在医

疗、教学、科研、绩效、人才培养、品

牌建设等多个方面的工作，就年初制定

的集团二十八项主要工作逐条进行分

析，接着他又对下半年重点工作进行了

部署，确定了下半年工作的主要目标和

主要工作任务。会上，侯董要求全体中

层要真抓实干，打造一支队伍，具有过

硬的政治素质、突出的专业技能和可喜

团队精神的复合型人才组成的医生、护

士、科研、管理、后勤队伍。在接下来

的半年工作中，侯董号召：携手并肩，

再创辉煌！

        医院感染管理控制科蒋巧华科长及张桂

花副院长通过PPT分别为大家进行了“ 医院

院感管理相关知识培训”“ 后勤保障各级人

员规范礼仪服务培训”及“ 相关岗位考核标

准及关键流程解读”。 培训中蒋科长结合医

院感染工作与保洁工作之间的相互关联，从

各个方面不同的角度阐述了规范的保洁工作

程序在医院感染工作中的重要性，重点讲解

正确洗手的意义，并带领大家一起进行六步

洗手法练习。 张院长首先给大家讲解了医院

后勤人员规范礼仪服务的意义，后勤人员如

何在日常工作中规范礼仪服务，同时对有关

后勤岗位的关键流程及考核标准进行了解

读。 为医院保洁、 陪护、 餐饮提供服务的天

翔物业、 奇盛陪护公司、 上海福伦园餐饮公

司等20余人和医院医护、 后勤人员参加了培

训，一致反映受益匪浅。                

                                                                                            

                                                （瑞盛办公室）

我院开展2013年医疗急救演练
        7月11日下午，我院成功举行

了2013年度全院医疗急救应急演

练。 急诊科、 麻醉科、 神经外科、

普外科等科室参加了演练。 本次演

练由医务科组织，护理部配合组

织，陈徐生副总经理全程指导并总

结。 本次演练达到了锻炼医务人员

的急救应急能力，病情非常危急情

况下的现场急救能力。

        在演练中，成功体现出我院的

医疗应急预案迅速，参加抢救科室

的人员，对危重患者的临床诊断分

析和诊疗选择和处理准确及时，严

格按照医疗应急抢救原则执行，以
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改进，演练结束后严副总、 侯总助

分别对本次的演练进行了总结并就

总务科今后的工作方向分别作了重

要指示。

        通过本次模拟应急演练暴露出

了我们总务科在平时管理中的存在

的一些不足之处。

        针对本次演练过程中存在的不

足，今后要加强对电工班人员应急

知识及应急操作能力的培训，并对

每位电工每月进行考核一次，力争

年内使每位电工都能熟练掌握相关

知识及技能。                                                                                                 

                                        （总务科）

急救现场的最高技术职称者为急救

总指挥，各级人员服从总指挥的协

调与安排并执行医嘱，参与抢救的

护士分工明确、 配合及时，忙而不

乱。

                            （医务科）

盛
瑞
致

盛
瑞
致

        随着一声声喜庆的爆竹声，

苏州瑞盛康复医院于2013年6月

29日正式试营业。 医院特邀广东

省工伤康复中心的唐丹主任和集

团侯瑞兴董事长为医院揭牌。 瑞

盛康复医院是由苏州瑞兴医院集

团鼎力打造的一家康复专科医

院，旨在填补我市康复专科医院

缺乏的空白，着力发挥专业特

色，发展康复医疗事业，打造出

具有苏州特色的康复医疗品牌。

医院地处姑苏城北，交通便利，

环境优美。 是一所以创伤康复、

神经康复、 工伤康复为特色的集

医疗、 康复、 教学、 科研、 工伤

预防为一体的康复专科医院。   

    苏州瑞盛康复医院的前身是

苏州大学附属瑞华医院康复科

（瑞华医院康复科曾被列为苏州

市首家工伤康复定点医疗机构和

江 苏 省 工 伤 康 复 定 点 医 疗 机

构），医院根据卫生部关于康复

医学发展的“ 十二五”规划要求

而建设。 医院设置康复医疗部、

康复治疗部，内科、 外科、 医学

检验科、 医学影像科、 超声诊断

室等多个临床和医技科室。 其中

康复医疗部包括骨与关节康复

科、 神经康复科、 疼痛康复科；

康复治疗部内设物理治疗科、 作

业治疗科、 传统医学康复科、 语

言治疗科、 康复工程科、 义肢矫

形科、 心理治疗室、 水疗室、 运

动/平衡功能评定室、 认知功能评

定室、 言语/吞咽功能评定室、 日

常生活活动能力评定室、 心理评

定室、 神经电生理检查室、 心肺

功能检查室、 听力/视力筛查室等

十多个康复治疗及功能评定室。  

    为满足康复治疗的需要，医

院引进和配备了各种电、 光 、

声、 磁、 冷、 热、 力等物理因子

的治疗设备，以及减重步行训

练、 康复跑台、 站立斜床、 肌力

训练 、 CPM、 电脑认知训练 、

ADL训练、 手上肢功能训练等运动

作业治疗装置和设备，并配备了

中医推拿、 针灸、 拔罐、 薰蒸等

传统康复治疗项目。 通过运用科

学的治疗方法和手段，为各类疾

病导致的功能障碍者，提供全方

位的积极康复治疗，以促进患者

的功能恢复，重返社会与家庭。  

       医院在康复技术和管理方面，

与广东省工伤康复中心进行合

作，同时与香港职业治疗学院，

美国维克森大学医学中心签订专

业人才培训的合作规划。 苏州瑞

盛康复医院的设立将促进我市康

复医学的发展，为苏州及周边城

市的康复对象提供规范的康复医

疗服务，促进广大工伤职工和伤

病人员的康复，推动我市康复工

作的开展，为构建和谐社会做出

贡献。

       会上上海华山医院劳杰教授当选为中华医学

会手外科学分会第七届委员会主任委员，我院侯

瑞兴院长当选为中华医学会手外科学分会委员，

巨积辉主任当选为青年委员。

                                                               （骨科） 

为进一步强化医务人员对三基知识的掌

握，提高医生的应试能力。 医务科于2013年

7月1日至7月20日举行了集团医务人员的三基

知识竞赛。 本次竞赛共有十一个科室参加，根

据成绩的高低评出了一等奖两名、 三等奖两

名，他们分别是： 

        一等奖  瑞兴瑞华药剂科  瑞兴瑞华检验科

        三等奖  瑞兴瑞华内科      瑞兴瑞华儿科

集团举办医务人员

三基知识竞赛
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       在临床护理一线工

作已有7年之余，已习

惯了每天心中有病人、

每天叔叔阿姨大伯大婶

的喊叫、每天帮患者点

点滴滴的生活照料；习

惯了用温馨的话语去安

抚病人的心情，用耐心

的倾听去感受病人不适

的诉说，用娴熟的技术

去减轻患者的病痛，多

少个日日夜夜走来，虽

然艰辛、曲折，但我早

已 习 惯 依 恋 予 我 的 病

人，因为他们一直感动

着我、激励着我。

       记得天气晴朗的一

天，从ICU转来的一位

患者，程萍，23岁，右

股骨干骨折、右尺骨干

骨折、全身多处伤，虽

然全身动弹不得，但我

在给她更换病员服，帮

她抬臀擦身时，她一双

水灵灵的大眼睛总会看

着我说：谢谢姐姐！每

每这时我的嘴角都会翘

起甜甜的微笑；但突然

有一天小妹妹不笑了，

眼神总是茫然的死盯着

窗外，任我如何与她说

话都只是麻木摇头，找

她妈妈询问情况，阿姨

也只是叹气摇头不愿言

语，就这样默默照护、

懵懵懂懂中我度过了不

安的一天，晚上躺在床

上，小妹妹那茫然的眼

神又不由的浮现在我的

脑海，突然间我想到了

白天见一位男士过来探

望过小妹妹，哦！我明

白了，赶紧穿好衣服，

开车赶到医院奔到病房，正看见小

妹妹的妈妈在流着泪哀求小妹妹吃

饭，小妹妹的眼角湿湿的但仍是不

言语，我端过阿姨手中的碗放在床

头 柜 上 ， 双 手 紧 紧 握 住 小 妹 妹 的

手，轻声的说：“小妹妹，难过就

哭出来吧！”小妹妹突然紧抱我的

胳 膊 嚎 嚎 大 哭 ： “ 姐 姐 ， 我 残 废

了，我男朋友他不要我了，姐姐，

我怎么办、我该怎么办呀！”我抱

紧小妹妹的头，轻拍她的脑袋一直

说 ： “ 姐 姐 知 道 ， 没 事 的 ， 没 事

的，你还有爸妈，还有很多关心你

的人，还有我呀！在说你不会残废

当一名 真好!护士
— — 骨科十病区护士 张纹瑜

的，你会站起来的，相信我！”就

这样，小妹妹断断续续的一直抽泣

着 ， 突 然 小 妹 妹 搓 擦 双 手 抹 干 眼

泪，拿了一张餐巾纸一边帮我擦眼

泪一边说：“姐，从今天开始我不

会再哭了，我还年轻我一定会站起

来的，因为我相信姐姐的话！姐姐

谢谢你！”抬起头我又看见小妹妹

那 清 澈 见 底 的 一 双 水 汪 汪 的 大 眼

睛，我的嘴角又翘起甜甜的微笑坚

定的说：“一定会！”在接下来的

治疗中，小妹妹很配合我们，乖乖

治疗乖乖吃饭，恢复的也很快，在

出院的那天，小妹妹倔强的一定要

自己站起来和我合影，小妹妹相片

那定格的笑容让我无比欣慰，走的

时候阿姨拉着我的手哽咽着一直说

谢谢，还硬是塞我一双棉鞋，说是

给我家宝宝做的，那可是阿姨熬了

多 少 个 日 日 夜 夜 一 针 一 线 编 织 的

呀！顿时感觉这双棉鞋好沉好沉，

这无疑是我的一份工作业绩单呀！

手伸进棉鞋感觉暖暖的，这是我工

作的一直追求呀。那时的我感到作

为一名护士真好！

还记得前不久，在那个静得听

得见自己呼吸的大夜班，伴随着病

人酣睡的呼吸声，我轻盈的脚步蹑

手蹑脚的轻推房门，巡

视 着 病 房 。 当 来 到

1013床旁，看到老太太

的 胳 膊 全 露 在 被 子 外

面，忙帮她把胳膊放回

被子里，不知是我把老

太太惊醒了，还是她的

警觉性高，突然翻过身

对我说:“闺女呀，能

把灯打开吗？”“怎么

了？”说着顺手就把房

灯打开，老太太注视了

我几秒，说:“我认识

你，也记住你了。”摸

不着头脑的我“啊”了

一声，随后便督促老太

太睡下。次日晨会，护

士长竟提到这事，表扬

了我，这才恍然大悟昨

晚老太太的那句“我认

识你，也记住你了”。

原来晨会前，护士长巡

视病房评估患者昨晚情

况时，老太太向护士长

诉说了我的那一举动。

虽一个小小不经意的动

作，却感动了他人，试

问，这又何尝不是病人

的行为也感动了我？

       你的一颦一笑，你

的燕尾白衣，你的热情

耐心，曾几何时也给病

人留下深刻的印象。当

你走在大街上，曾经你

护理过的病人能认出并

喊出你的名字时，那种

激动无法言语；当新年

来临，收到一条陌生短

信“新年快乐”，署名

为您曾经照顾过的病人

某某时，那种温馨流入

心房；当病人康复出院

后，你收到病人送来的

锦旗上只写有你的名字时，那种感

动热泪盈眶；当为出院病人电话回

访，病人竟能说出你的名字时，那

种熟悉不再陌生……，每每这时我

的嘴角都会翘起甜甜的微笑，愿我

的微笑能早早地笼上他们的眉梢，

祝愿我的患者早日康复，因为是你

们一直在激励着我、感动着我，真

心说声：做护士真好！

优秀病历评选活动

保障医院护理质量
我院骨科医生参加“2013国际

骨与关节损伤治疗新进展论坛” 

        根据科教科通知（2012）16号《 关于与苏州大学联合举办卫生事业

管理研究生课程进修班的通知》 规定，结合学员出勤记录，我院卫生事

业管理研究生课程班第一学年全勤奖新鲜出炉，他们是：凡明辉、 全书

君、 王青、 徐文良、 王晓君、 刘行、 朱瑜、 陈川。

                                                                                                         (科教科)

表 扬 榜表 扬 榜

        为保障我院护理质量及安

全，加强全院对护理质量的重

视，通过规范病历书写行为，提

高病历书写质量，保障护理安

全，促进护患和谐，强化病历内

涵，提高青年护理人员业务素质

和职业水平。 经过护理部和各病

区的认真准备，护理部于5月17日

开展了“ 优秀病历”评比活动并

取得圆满结束。

本次评比活动有12个护理单

元各出一份病历参赛，本着“ 公

平、 公开、 公正”的原则，护理

部主任及各护理单元护士长担任

评委，经过各位评委认真细致的

评选，最后评选出六份优秀病

历，获奖病历均书写比较规范，

能充分体现出护理人员丰富的临

床经验。 在评比过程中，护士长

对每一份病历提出了宝贵的建

议，参赛者之间相互交流，相互

学习，相互借鉴，查找不足，取

长补短。

通过此次竞赛，大家一致认

为，这样的活动不仅能调动全体

护理人员临床工作的积极性，提

升各级护理人员的护理水平，同

时还能给大家提供一个相互学习

交流的平台。                                      

                             （护理部）

        在这个气候宜人的初夏，我

们来到了六朝古都— — 南京，参

加“ 2013国际骨与关节损伤新进

展论坛”。 在这个会议上，有来

自全国各地200多家医院的500多

名骨科医生参会，与会的讲课专

家来自全球近十个国家，分别对

骨盆、 髋臼、 关节内骨折等骨科

严重创伤，进行了探讨和讲解。

        大会为期两天，第一天主要

为骨盆、 髋臼骨折的治疗进展板

块 。 来 自 斯 洛 文 民 亚 的Metej 

Cimerman教授向我们讲解了利用

计算机程序进行骨盆和髋臼骨折

术前计划的过程；来自芬兰的

Eero Hirvensalo和来 自 瑞 士

Thomas K Hotz博士详细讲述了骨

盆骨折手术入路选择等问题；来

自德国和日本的专家主要讲解了

骨盆骨折的急诊处理与早期救

治。

第二天上午主要为肩肘损伤

板 块 。 由 来 自 英 国 的 Simon 

Lambert教授阐述了肩胛骨骨折的

治疗及处理原则；来自西班牙的

创伤专家Hector J Aguado向我们

展示了MIPPO技术结合多轴锁定

钢板治疗肱骨近端骨折的先进技

术：美国专家讲述了创伤后肘关

节僵硬的治疗方法。 下午分别由

瑞士的博士Yuan Arlettaz讲述了

股骨髓内钉磁性瞄准装置的应

用 ； 同 样 来 自 瑞 士 的Audreas 

Schiezz博士讲述了多轴锁定钢板

治疗桡骨远端骨折的手术技巧及

误区等；来自泰国的创伤骨科专

家Vajara向我们全面讲述了股骨近

端骨折的各种治疗方法及选择。

短短两天的学习，我们受益

匪浅。 使我们学到了来自全球最

先进的治疗方法和治疗理念，对

我们的临床工作将会有很大的帮

助。

                                                                   

                                         （骨科）

我院卫生事业管理研究生课程进修班

第一学年全勤名单出炉

拾金不昧的白衣天使

拾金不昧是中华民族的传统美德，在现代社会

里，拾金不昧应是我们具备的崇高品质和社会责任

感。 作为白衣天使的我们，应传承中华民族的传统

美德和高尚的道德情操。 努力提高自身的道德素

质，弘扬拾金不昧的精神。 2013年5月15日，七病

区床位护士刘秀丽捡到出院病人746床的钱包，内有

身份证，人民币1000元，交给护士长后转交给病人

何玉龙本人，病人当场表示万分感谢！

她的行为充分体现了我们白衣天使的高尚品质

和良好的社会公德，希望我们从刘秀丽手中接过拾

金不昧这粒种子继续相互传递，让拾金不昧这一传

统美德在我院继续发扬光大。 这种拾金不昧的优良

品质，全体护士应向她学习。

拒收红包，展现高尚医德

2013年04月01日，妇产科515床沈海燕分娩

住院期间，受到护士的细心照顾，精心喂养新生

儿，家人出于对护士长及护理人员的感谢，给予

护士长300元的红包予以报答，以感谢护理人

员，张心玉护士长婉拒不成后，只好把红包交到

住院收费处，充当患者的住院费。

从事护理工作是一项辛苦的职业，既付出脑

力又要付出体力，遇到抢救病人时那种辛苦程度

是外行人无法体会的，但这些都不能成为拿红包

的理由。 我们张心玉护士长这种恪守职业道德，

尽职尽责地为病人服务的精神值得我们学习。

白衣天使，无微不至

我院骨科十病区有一位聋哑患者与人沟通困

难，床位护士张纹瑜耐心与其用笔交流，并自画

了些日常用语、 物品图片，以便更好的和病人交

流。 患者出院时连连在张护师面前竖起大拇指，

家属也连声道谢！

张纹瑜护士给了病人及家属无微不至的关

心，使病人及家属感受到了亲人般的温暖。 这些

都值得我们学习。 因为我们护理人员是地上的天

使，我们应用爱心、 耐心、 细心、 责任心对待每

一位病人。

                                              （护理部供稿）
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